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LA LLUITA CONTINUA
L’AFGANISTAN

Totes les guerres tenen diferents fronts,
trinxeres, innombrables i dures batalles, la
de les dones de IAfganistan contra el
patriarcat és cada vegada més crua.

Des del mes d'agost passat amb l'arribada
novament dels Talibans al poder i l'abandd
de les tropes internacionals del territori
afganés, les dones que no han aconseguit
fugir del pais queden completament des-
protegides davant una situacio de vulnera-
cio dels drets més fonamentals i a la
mercé d’'un régim radical i masclista que
no les considera éssers humans.

Per a entendre la situacié actual de les
dones d'aquest pais és necessari retroce-
dir diverses décades, anys dinestabilitat
politica i conflictes beéllics en un territori
poblat per multiples étnies i amb fort arre-
lament religids han propiciat brou de cultiu
perfecte per a la desigualtat i l'opressid
maxima cap a les dones, perd no sempre
va anar aixi. Durant la primera década del
segle XX sorgeix a I'Afganistan el movi-

ment feminista més important que coinci-
deix amb el regnat dAmanula Khan i les
seves reformes per modernitzar el pais
(1919-1929) que van incloure una modifica-
cid de la constitucio per garantir els drets
de les dones fins aleshores gairebe inexis-
tents. Es van obrir escoles per escolaritzar
a les nenes, es va incrementar ledat legal
per matrimoni i es van prohibir els que
eren forgats. Tots aquests canvis pero van
venir acompanyats de forga malestar i
inestabilitat provocada per les revoltes
dels sectors tradicionalistes sobretot a les
zones rurals.

Des daleshores i amb retrocessos cons-
tants provocats per la inestabilitat politica
i les innumerables interpretacions que els
drets de les dones tenen en la religio isla-
mica, aconsegueixen el dret a vot el 1964,
perd no és fins al 1973 amb la instauracié
de la republica després de més de
dos-cents anys de monarquia que es con-
tinua avangant en drets i la preséncia de
dones en el parlament i lesfera pablica es

comenga a normalitzar. Perd la veritable
consolidacio dels drets de les dones es
produeix amb focupacio de la Unid Sovieti-
calany 1979 la durada del regim comunis-
ta, especialment en materia d'educacio tot
i que també les diferéncies ideologiques
entre reformistes i tradicionalistes pel que
fa al paper de la dona afgana eren cada
vegada més allunyades entre siiamb nota-
bles desigualtats arreu dels diferents terri-
toris del pais. Quan el 1896 s'instaura altra
vegada el regim Taliba pateixen novament
les consequéncies de la Sharia (llei islami-
ca)que reclou i ailla a les dones en la seva
vida privada i Unicament permet accessos
molts restringits i profundament desiguals
en tots els ambits. Malauradament
vint-i-cinc anys després amb larribada
dels Talibans més radicals als poder el
futur de les dones d'Afganistan és total-
ment desesperancador i incert. A les que
han aconseguit fugir les acompanya la
tristesa de saber que les que no ho han
aconsequit seguiran patint una vida que
se'ls ha arrabassat.



Hi ha ideologia en la teva miisica

Fa uns anys la meva resposta seria un NO rotund. Ja
que escrivia cangons per a mi mateixa, per passar-ho
bé. De fet, mai les mostrava a ningi. Perd, amb
eltemps, les meves lletres han anat madurant (al
mateix temps que jo) i cada cop més considero que
no hem d'amagar els nostres pensaments. El meu
objectiu és que tothom es pugui sentir identificat
amb alguna de les meves lletres i que, si esta passant
perun moment dificil, la cangé I'ajudi a afrontar-ho, ja
que, en general, els meus temes acostumen a acabar
amb una frase d'esperanca i de superacio.

Es dificil pensar que una dona no sigui femi-
nista, les teves lletres ho sén, creus que la
musica és una eina de compromis social?

Bé, sense cap mena de dubte, [a misica té molt
poder a les nostres vides i igual que és un mirall de la
societat, també pot ajudar a conscienciar-la. La
masica, per a mi, és una manera de comunicar i
expressar que arriba molt rapidament i directe a les
persones. Si puc ajudar a fer reflexionar a una perso-
na sobre un tema en concret com, per exemple,
I'homofoibia, el drama dels refugiats, les relacions
toxiques, etc., em puc donar més que satisfeta. Crec
que, actualment, hi ha temes que s’han de tractar
obertament i han de donar visibilitat a diferents
realitats. En definitiva, considero que la musica, i en
particular les lletres, han de representar.

Les dades a la indistria de la misica no sén
molt encoratjadores , ens situen a les dones
en un 20% enfront d'un 80% d’homes. La teva
experiéncia en aquest sentit en el sector?

En general, crec que depén del génere musical. Perd
si és cert que jo, tant com a cantant com a organit-
zadora de concerts a I'associacio demisica i art de
Mollet (AMAM), m'és bastant més dificil trobar
dones que es dediquin a la misica que homes.
També crec que la problematica de la conciliacio té
molt a veure, Com passa a altres sectors, les dones
hem de renunciar, per exemple, a tenir fills per poder
dedicar-nos plenament a la nostra professio. Aixo
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amb els homes no es veu gaire. He vist molts grups
d’homes, tant amateurs com professionals, que
poden assajar, fer gires, etc. perqué tenen unadonaa
casa seva cuidant dels fills. De moment, encara no
he vist aquesta situacio a la inversa... Per altra banda,
tenir referents és molt important per les futures
generacions i malauradament, bandes formades
integrament per dones no hi ha hagut gaire fins ara,
i les que hi havia (i hi ha) no han tingut la suficient
visibilitat per part dels mitjans de comunicacio ni
suport per part de les discografiques.

Vas compartir duet musical amb un company,
et vas sentir igualment tractada/valorada?

Si, en aquest cas no he tingut cap problema fins ara.
Perd si que és cert que, per exemple en qiiestions de
s0, i en general llenguatge més técnic, donaven per
segur que era ell qui controlava més del tema i que,
per tant, prenia les decisions finals. Imagino que és
perla falsa creenca que si un noi acompanya amb un
instrurnent a una noia que canta, és ell el masici ella
«només» posa la veu. Ho he vist molt a altres duets
o collaboracions de companyes meves i la veritat és
que m'ha servit com a incentiu per posar-me les
piles i formar-me minimament per a poder ser inde-
pendent, fins al punt d’animar-me a presentar el
meu projecte en solitari.

Als cantant (ells) s'ls permet ser lletjos o poc
agraciats, una cantant ha de ser maca per
vendre més, penses que hem superat aquest
discurs?

Definitivament no. Si és cert que sembla que la cosava
canviant perd sempre hi ha interessos més enlla dels
musicals. Cada cop més es busca persones (sobretot
noies) meés joves i més atractives que cantin mes o
menys bé i que, sobretot, puguin dirigir per fer-les
vendre el tipus de musica i imatge que la discografica
vulgui. No oblidermn que és un mercat i, malauradament,
es prima més els beneficis econdmics que el talent, la
originalitat o ladiversitat. Siaixd li sumern la hipersexua-
litzacit de les dones doncs hi som moltes les que ens
quedem fora del mercat per ser fora dels «estandards»,

Com a cantautora qué penses quan es parla de
la“cangé d’autor” fins i tot ales dones ens costa
pensar iniciaiment en un referent femeni, creus
que estem superant aquests estereotips.

Cangd d'autor per a mi sempre a sigut sindnim de
reivindicacio i quina millor manera de reivindicar el
paper de la dona a la misica amb missatges escrits i
cantants per dones? Crec ¢jue a poc a poc estem supe-
rant aquests estereotips.

Personalment, em sembla que la cangd d'autor com a
tal estd desapareixent, ja que sembla que no té el
mateix interés que tenia, per exemple, fa 20 0 30 anys.
Perd gracies a grans cantautores com Rozalen, Vanesa
Martin o Zahara la cangd d'autorfa) s'esta tomant a
posar sobre la taula i amb firma i veu femenina.

Per qué “Manos"? Explica'ns una mica la
historia de la teva cancé.

La cancd va sorgir el febrer de 2020 gracies aun
anunci que vaig veure del Centre de Dones
Joana Barcala d'aqui de Mollet, en el qual esta
ven preparant una exposicid pel Dia Internacio-
nal de la Dona i obrien inscripcions per a poder
participar. Em vaig apropar al centre i les vaig
proposar d'actuar el dia de la inauguraci6. Per
aquell moment, no tenia cap cangd que parlés
sobre aquesta tematica, per tant vaig pensar a
preparar alguna versio i fer també un cartell (ja
que estic estudiant disseny digital). Per a fer el
cartell, vaig recollir fotos de mans de dones del
meu entorn de diverses étnies i edats, ja que
tenia clar que el missatge que volia donar era de
sororitat. Mentre dissenyava el cartell, em va
venir la inspiracio i vaig escriure unes rimes per
ficar-les sota de la imatge.

La cosa va anar a més, era de nit i estava molt
inspirada, el muntatge final de les fotos de les
mans i els dos primers versos em donaven peu a
escriure més. Finalment, aquella mateixa nit
vaig compondre la lletra de la cang6 sencera. Em
sentia tan implicada amb la can¢é que l'endema
vaig agafar |'ukulele i vaig compondre la instru-
mental. El dia de la inauguracié de l'exposicio
(tot just abans del confinament) va ser quan vaig
tocar per primera vegada «Manos». Va tenir tan
bona acollida que diverses persones em van dir
que els hi agradaria escoltar-la gravada en
estudi, i tot just acabar l'estat d'alarma i vaig
tenir 'oportunitat, ho vaig fer. També em vaig
crear un canal de YouTube on he penjat el liric
video de la cangé. També I';he pujat a Spotify i,
com no podia ser d'altra manera, per la portada
del single vaig fer servir les mans de les dones
que sortien al cartell que vaig dissenyar per
'exposicié del Joana Barcala, el qual va ser el

responsable de la creacid de la cancé.




SALUT

Pandemia i dona

Els brots de malalties afecten homesidones
de manera diferent, i sovint, empitjoren les
desigualtats existents per les dones i les
nenes. En la societat actual i sobretot en els
paisos menys desenvolupats el pes fona-
mental de les cures és responsabilitat de les
dones, tant en les feines formals (salut,
neteja, treball social i serveis) com en les
informals (tasques domeéstiques i cura de
persones dependents). Enla pandémia perla
Covid segons dades de I'0OIT les dones cons-
titueixen el 70% del sistema sanitari i farma-
céutic, el 6% del personal de netejaiel 84%
del personal de residéncies i per aixd han
emmalaltit més (54,4% de casos positius a
Catalunya son dones).

Sovint sén feines en general mal pagades i
precaries, perd que a causa de la pandémia
s’han fet més visibles i han demostrat que
son essencials per la vida, perdo també s'ha
vist que aquestes tasques estant desigual-
ment repartides entre homes i dones.

Les dones s'han ocupat 14,2% meés que els
homes de les tasques de lallariun 9,8% més
de la cura dels fills.

A causa de la pandémia, primer amb el confi-
nament i després amb el tancament de les
escoles, 'augment massiu del teletreball, i la
desatencio publica de les cures s'ha vist
incrementada l'augment d'hores de convi-
vencia familiar que ha derivat en una sobre-
carrega de feina sobretot per les dones, que
han hagut de conciliar el teletreball amb les
tasques familiars i la cura dels fills i de les
persones dependents a carrec seu. A tot
aixo s'hi ha afegit que en I'ambit de la llar
també han augmentat molt els casos de
violéncia de génere, fisica, perd sobretot,
psicologica (durant l'estat d'alarma les peti-
cions d'assisténcia a victimes de violéncia a
Espanya es van elevar un 57,9% més que
I'any 20189).

A llarg termini, i a causa de tots aquests fac-
tors la pandémia també ha afectat la salut
mental i emocional de les persones augmen-
tant la sensacioé de pérdua de llibertat, des-
esperanca, aillament, por i amb un consum

excessiu de drogues i alcohol, incrementant en
gran manera la demanda de serveis de Salut
mental. Un dels grans collectius afectats és el
de les llars monoparentals, atés que meés del
90% de les quals o (= . nva estant encapgala-
des per dones.
També cal afegir <.
lideratge en la resposia a la pandémia, com per
exemple el Comité de 'OMS per la Covid-19 només
comptaamb un 24 % de representacio femenina.
Cal, per tot aixo, donar propostes per reduir la
bretxa de génere, i fer mesures sociosanitaries i
econdmiques amb perspectiva feminista com:

s¢ 4 tihori clar de rols de

1. Extreure llicons apreses daquesta i d'altres
pandémies.

2. Desagregar totes les dades per sexe i génere
per evitar conclusions esbiaixades.

3. Incorporar sistematicament la perspectiva de
genere a tots els projectes d'investigacid (integrant
fanalisi de sexe/génere en totes les fases del procés)
4. Avaluacio de les conseqgiéncies “invisibles” de
les crisis sanitaries (carregues en atencid i
cures, violéncia de génere...).

5, Politiques publigues: assegurar una preséncia
proporcional de dones en ambits d'assessora-
ment técnic i en l'espai de la presa de decisions.
B. Crear espais de debat i opinid amb dones
experies.

7. Introduir la perspectiva de génere en la transi-
ci¢ a la nova normalitat i en futures politiques
d'abordatge de crisi socioeconomic, reduint les
desigualtats.

8. Politigues econdomiques i programes de
protecci6 social que donin suport i independén-
cia ales dones iles empoderin.

9. Facilitar la reqularitzacio i professionalitzacio
de les cures.

10. Campanyes de sensibilitzacio i educacio en
igualtat de génere a tots els nivells de la societat
11. Protocols especials de dentncia, deteccit i
proteccid de violéncia de génere.

Ara toca que les dones ens posem a treballar
conjuntament per defensar les nostres reivindi-
cacions i aconseguir una societat més igualitaria
entre dones i homes, i aix0 sera possible amb la
participacio de tots.




EFEMERIDES:

PETRA KELLY (1947-02/10/1992)

Fundadora del partit verd alemany, va ser una politica rellevant en la lluita
del pacifisme y ecofeminisme i va defensar la democracia directai la no-
violéncia. Va estudiar ciéncies politiques als EUA a on va tenir contacte
amb els moviments pacifistes i la contracultura. A partir del 1972 va
comencar a treballar per la Comunitat Europea dins del Departament
Economic i Social en qué s'ocupa de temes socials, immigracié i formacio
professional. Va lluitar en el moviment antinuclear i va ser aquesta cons-
ciéncia qui la va fer abandonar el Partit Socialdeimiéeiaia en 18979.

Va encapcalar la llista dels Verds en les eleccions al Parlament Europeuia
partir del 1980 sera la portaveu d'aquest partit a Europa.

El 1982 va rebre el Premi Nobel Alternatiu.

SHIRIN EBADI (Premi Nobel 2003)

Va Néixer a Iran i es va graduar en dret. E| 1968 es va convertir en la primera
dona que aconseguia exercir com a jutgessa en el pais.

EI11979, amb la Revolucié Islamica liderada per Khomeini, Ebadi va ser obli-
gada a abandonar el seu lloc com a jutgessa i va ser quan va comengar a
escriure i a lluitar perqueé li deixessin obrir un gabinet juridic per poder
defensar els més vulnerables, ales dones, els drets humans i poder implan-
tar una democracia a l'lran.

Després d'una vida de lluita i persecucié politica al 10 d'octubre de 2003 va
guanyar el premi Nobel de la Pau en reconeixement de la seva gran feinaen
la cerca de la democracia i drets humans en el seu pais.

JUANA DONA (1918-2003)

Esvaafiliar al 1933 a la Union de Juventudes de Espafia, amb 14 anys i, poc des-
prés, va formar part de l'Agrupacion de Mujeres Antifascistas.

Valluitar alarereguarda durant la Guerra Civil i va acabar sent detinguda el 5 de
desembre de 1939 per pertanyer al PCE en la clandestinitat. Durant la seva
estada a preso es va encarregar de fer classes a dones analfabetes i al 1941 va
sortir en llibertat.

A partir de 1944 forma part de la guerrilla urbana madrilenya a on porta a terme
una lluita activa contrala dictadura. EI 1947 latornen a detenir i és condemnada
a mort. EI PCE va iniciar una campanya internacional per salvar-la. Finalment,
va ser Evita Perdn que va aconseguir que li commutessin la pena de mort per
trenta anys de presd. Durant els vint anys de presé va sequir lluitant per la
llibertat i va sortir el 1961.

Es va exiliar a Franga a on va fundar el Movimiento por la Liberacién e Igualdad
de la Mujer i fins a la seva mort el 2003 va continuar la lluita per la defensa dels
drets dels treballadors i per la defensa del feminisme.




RECOMANACIO LlTERAmx

RESSENYA BIBLIOGRAFICA DE: YAYO HERRERO

“CAMBIO CLIMATICO”

ED. LITERA LIBROS 2019.

En canvi Climatic, Yayo Herrero i Maria Gon-
zalez ens presenten d'una manera molt divul-
gativa i entenedora, qué és el canvi climatici
altres conceptes dels quals es parlen en
‘actualitat, pero que no sempre tenim clar el
seu significat.

Amb illustracions cientifiques de Berta
Paramo, aquest llibre a manera de conte, ens
endinsa en els conceptes més basics per a
entendre el canvi climatic, l'efecte d'hiverna-
cle, el clima.... perd no es queda aqui, sino
que també ens explica les conseglencies
que tenen aquests fendmens.

D'una forma molt pedagdgica ens mostra els
efectes del canvi climatic en el nostre plane-
ta, enels oceans, en els boscos, a les ciutats,
en el camp i a les muntanyes i també ens
enumera les repercussions socials i com,
mitjangant l'accentuacio de les desigualtats,
provoca un gran impacte en sectors vulnera-
bles, com ara pobles originaris, dones,
nens...

Les autores també posen 'accent en el qual

s’ha de fer per a frenar el canvi climatic i qui '
hade fer-lo. En aquest punt, cal destacar que

se centren en les solucions que hem d'adop- CAMBIO

tar com a ciutadans a manera individual, »

pero sobretot, en que és el que han de fer els CLIMATICO
governsilesinstitucionsinternacionals pera -

ahardarel gran:problema; * Yayo Herrero Lopez. — Maria Gonzdlez Reyes — Berta Plramo Pino

“Els governs dels paisos tenen el deure d'ac-

tuar protegint la vida de les persones que

viuen en ells. Fins al moment, els governs no LIT-
han estat a l'altura dels reptes que planteja el ERA
canvi climatic. Amb fregliencia, han estat

més preocupats per la salut dels negocis que

per la del planeta i la dels éssers vius”.



La lluita
feminista
continua!

Desigualtats -
Bretxa Salarial
Violéncia




